
平成２９年度 山口県社会福祉協議会事業方針（案） 

地域福祉部 生涯現役推進センター 

 

１ シニア活躍！ねんりんパワー応援事業 

「ねんりんピックおいでませ！山口 2015」を契機とする、シニアのスポーツ、文化、ボランティア活動等への関心や社会

参加意識の高まりを継承、発展させ、関係機関・団体等と連携のもとシニアがいきいきと活躍できる地域社会の実現を図る。 

 

（１）生涯現役サポート事業 

  ア 生涯現役社会産学公推進協議会総会・実務担当者会議の開催 

  イ 生涯現役社会づくり新ポータルサイトの管理・運用 

ウ 「アクティブシニア応援プログラム」による人材育成 

エ 高齢者活動グループ交流会の開催 

オ おいでませ！シニア隊の活動支援 

カ 情報誌「元気はつらつ！生涯現役ニュース」の発行 

  キ 生涯現役推進センター啓発資料の配布 

ク 相談業務の実施 

  ケ 生涯現役社会づくり推進月間（１０月）の啓発 

  コ ニュースポーツ用具等の貸出 

 

（２）ねんりんピック山口 2017（山口県健康福祉祭）開催事業 

  ア スポーツ文化交流大会総合大会（第 30 回全国健康福祉祭あきた大会・県予選会）の開催及び種目別大会の共催 

  イ 美術展（第 30 回全国健康福祉祭あきた大会・県予選会）の開催 

  ウ 第 30 回全国健康福祉祭あきた大会（ねんりんピック秋田 2017）への選手派遣（秋田県内１７市町村・２６種目）    

及び美術展への出品（６部門・計１２点） 



  エ 第 30 回全国健康福祉祭あきた大会（ねんりんピック秋田 2017）山口県選手団団旗授与式及び壮行式の開催 

オ 第 30 回全国健康福祉祭あきた大会（ねんりんピック秋田 2017）山口県選手団監督代表者会議の開催 

  カ ねんりんピック山口 2018（山口県健康福祉祭）スポーツ文化交流大会及び美術展の開催に向けた諸準備 

キ 第 31 回全国健康福祉祭とやま大会（ねんりんピック富山 2018）への選手派遣に向けた諸準備 

 

（３）全国明るい長寿社会づくり推進機構関係会議・研修会への参加 

ア 全国明るい長寿社会づくり推進機構総会 (年２回・東京都) 

イ 全国健康福祉祭(ねんりんピック)担当係長会議  (年１回・秋田県秋田市) 

ウ 全国明るい長寿社会づくり推進機構職員等研修会（年１回・東京都） 

エ 全国明るい長寿社会づくり推進機構テーマ別会議（年１回・東京都） 
オ 全国明るい長寿社会づくり推進機構連絡協議会中国・四国ブロック連絡会議（年１回・鳥取県） 

 
 
２ 生涯現役推進事業 

  企業退職前の社員等の社会参加、社会貢献を進めるとともに、一般財団法人山口県老人クラブ連合会との連携により高齢者

の生活支援や介護予防に向けた取組を進め、生涯現役社会の推進を図る。 

 

（１）中高年サラリーマンの地域デビューの促進 

  ア 地域デビュー応援プログラムの検討 

  イ 地域デビュー啓発資料の配布 
 
（２）一般財団法人山口県老人クラブ連合会の運営支援 

  ア シニア活躍！地域支援担い手育成事業の実施協力 
  イ ねんりんピック山口 2017（山口県健康福祉祭）文化活動交流会 in くだまつの開催協力 

  ウ 地域で活躍！シニア社会貢献活動推進事業の実施協力 

  エ 山口県１万人会員増強運動への協力 



                             部所名（ 地域福祉部 生涯現役推進センター ） 
平成２９年度事業方針（事業計画） 事業の概要 期待できる効果 

１ シニア活躍！ねんりんパワー応援事業  

（１）生涯現役サポート事業 

  ア 生涯現役社会産学公推進協議会 

総会・実務担当者会議の開催 

 

 

  イ 生涯現役社会づくり新ポータル 

サイトの管理・運用 

 

 

  ウ 「アクティブシニア応援プログラム」

による人材育成 

 

 

 

エ 高齢者活動グループ交流会の開催 

 

 

オ おいでませ！シニア隊の活動支援 

 

 

 

 

カ 情報誌「元気はつらつ！生涯現役

ニュース」の発行 

 

 

 

 

産学公連携によるシニアの社会参加促進に

向けた普及啓発や環境づくり、協働を進める。 

また、実務担当者で事業展開を検討する。 

 

リニューアルしたポータルサイトを活用し、

アクティブシニアを応援する情報発信を行う。 

 

 

産学公構成団体が実施する県民向けセミナー

等とのタイアップによりプログラムを作成

し、シニアの学びの推進、活動実践の場を提供

する。 

 

 活動状況の情報交換、課題解決の向けた 

協議を行う。 

 

 「ねんりんピックおいでませ！山口 2015」

のＰＲとおもてなしの人財として養成された

おいでませ！シニア隊に生涯現役社会づくり

の担い手として活動支援を行う。 

 

 シニアの生きがい、健康づくり、仲間づく

り等の活動を情報提供し、高齢者の元気を発

信する。 

 

 

 

産学公の連携・協働による生涯現役社会づくり

に向けた総合的な取組が図れる。実務担当者の 

意見交換により具体的な事業推進が図れる。 

 

シニアの生きがい、健康づくり、仲間づくり等

の情報発信が強化され、シニアの社会参加が促進

できる。 

 

長寿社会推進員・おいでませ！シニア隊のフォ

ローアップと新たなシニアパワーの育成が期待

できる。 

 

 

担い手の交流と活動状況の共有によりグループ

相互の活性化が図れる。 

 

 おいでませ！シニア隊の活躍により、生涯現役

社会づくりの取組をＰＲできる。 

 

 

 

 シニアの社会参加、活動実践について、シニア

や関係機関、団体に情報提供ができる。 

 

 



                             部所名（ 地域福祉部 生涯現役推進センター ） 
平成２９年度事業方針（事業計画） 事業の概要 期待できる効果 

キ 生涯現役推進センター啓発資料の

配布 

 

 

ク 相談業務の実施 

 

 

ケ 生涯現役社会づくり推進月間（１０月）

の啓発 

 

 

コ ニュースポーツ用具等の貸出 

 

 

（２）ねんりんピック山口2017（山口県健康

福祉祭）開催事業 

ア スポーツ文化交流大会総合大会（第

30 回全国健康福祉祭あきた大会・県

予選会）の開催及び種目別大会の共催 

 

センターの取組紹介やシニアが活躍できる

地域社会の実現に向けた取組の啓発促進を 

図る。 

 

 センターで生涯現役社会づくりに関する相談

対応を行う。 

 

 産学公連携により生涯現役社会づくりの 

重点的な広報・啓発を展開する。 

 

 

センター所有のニュースポーツ用具等の 

貸出を行う。 

 

 

 

全国健康福祉祭の対象種目を中心に 60 歳

以上のシニアが参加するスポーツ文化交流 

大会を実施する。総合大会では、ねんりんピック

秋田 2017 の出場選手を選考する。また、実施

要領に基づき、種目別大会を共催する。 

 

【開催期間】平成 29 年 4 月～平成 30 年 3 月 

【総合大会】平成 29 年 5 月 10 日(水) 

維新百年記念公園 
やまぐちリフレッシュパーク 

【種目別大会】平成 29 年度随時、県内各地 

 

センターの取組への理解が広がり、シニアから

の相談やホームページへのアクセス増加が期待

できる。 

 

 シニアへの状況提供、支援が図れるとともに、

関係機関とのネットワークの強化が図れる。 

 

 多くの県民が「生涯現役社会づくり」について

考え、主体的な実践する契機となることが期待 

できる。 

 

ニュースポーツの普及促進とシニアの健康、 

生きがいづくりの支援が図れる。 

 

 

 

スポーツや文化、芸術活動など多彩な催しを

通じて、シニアを中心とする健康の保持・増進、

社会参加、生きがいの高揚等が図れる。 

 

 

 

 



                             部所名（ 地域福祉部 生涯現役推進センター ） 
平成２９年度事業方針（事業計画） 事業の概要 期待できる効果 

イ 美術展（第 30 回全国健康福祉祭 

あきた大会・県予選会）の開催 

 

 

 

 

 

 

  ウ 第 30 回全国健康福祉祭あきた大会

（ねんりんピック秋田2017）への選手

派遣（秋田県内１７市町村・２６種

目）及び美術展への出品（６部門・

計１２点） 

 

 

エ 第 30 回全国健康福祉祭あきた大会

（ねんりんピック秋田 2017）山口県

選手団団旗授与式及び壮行式の開催 

 

オ 第 30 回全国健康福祉祭あきた大会

（ねんりんピック秋田 2017）山口県

選手団監督代表者会議の開催 

 

  カ ねんりんピック山口 2018（山口県

健康福祉祭）スポーツ文化交流大会

及び美術展の開催に向けた諸準備 

 

 

 

シニアの創作による日本画、洋画、彫刻、

工芸、書、写真を展示し､全国美術展出品として

金賞１２点を選考する。 

 

【期日】平成 29 年 6 月 3 日（土）～5日（月） 

【会場】防府市地域交流センター 

(アスピラート) 

 

60 歳以上のシニアを中心に、あらゆる世代

の人々が楽しんで交流を深めるスポーツと文

化の総合的な祭典に選手団の派遣及び美術展

への出品を行う。 

 

【期日】平成 29 年 9 月 9 日（土）～12 日（火） 

 

山口県選手団を激励するとともに、団旗を

授与する。 

 

 

 大会参加に係る留意事項や連絡事項につい

て説明し、情報共有する。 

 

 

 平成 30 年 5 月開催予定の総合大会、同 6月

開催予定の美術展に向けて会場確保や参加 

募集を行う。 

 

シニアが創作活動を通して、文化活動の交流の

輪を広げ、高齢者の生きがいづくり・仲間づくり

等の普及・促進が図れる。 

 

 

 

 

 

スポーツ、文化のふれあい交流大会を通じて、

交流の輪が広がり、健康づくり・仲間づくりが 

図れる。 

 

 

 

 

山口県代表選手としての意識、選手団の結束を

高める。 

 

 

 競技団体との関係強化により円滑な連絡調整

につながる。また大会の円滑な参加につながる。 

 

 

 総合大会、美術展の円滑な開催運営につながる。 

 

 

 



                             部所名（ 地域福祉部 生涯現役推進センター ） 
平成２９年度事業方針（事業計画） 事業の概要 期待できる効果 

キ 第 31回全国健康福祉祭とやま大会

（ねんりんピック富山2018）への選手

派遣に向けた諸準備 

 

（３）全国明るい長寿社会づくり推進機構

関係会議・研修会への参加 

ア 全国明るい長寿社会づくり推進機構

総会 (年２回・東京都) 

 

イ 全国健康福祉祭(ねんりんピック)

担当係長会議 (年１回・秋田県秋田市) 

 

ウ 全国明るい長寿社会づくり推進機構

職員等研修会（年１回・東京都） 
 

エ 全国明るい長寿社会づくり推進機構

テーマ別会議（年１回・東京都） 
 

オ 全国明るい長寿社会づくり推進機構

連絡協議会中国・四国ブロック連絡会議

（年１回・鳥取県） 

 

２ 生涯現役推進事業 

（１）中高年サラリーマンの地域デビュー

の促進 

  ア 地域デビュー応援プログラムの検討 

 

平成 30 年 11 月 3 日（土・祝）～6日（火）

に富山県で開催される大会に向けて、選手団

の移動行程の検討を行う。 

 

 

 

全推連事業や各推進機構事業の情報交換を

行う。 

 

 大会運営、選手派遣に係る説明を受け、  

会場視察を行う。 

 

推進機構職員の基礎的な知識の習得と実務

的内容に関する研修を受講する。 

 

 各推進機構の活動事例を持ち寄り、今後の

展開方策を検討する。 

 

 各推進機構の課題を出し合い、情報交換に

よる課題解決を行う。 

 

 

 

 

 

中高年サラリーマン・企業への意識調査を

実施し、プログラムを検討する。啓発と企業

への情報提供。 

 

 円滑な大会参加、選手団の派遣につながる。 

 

 

 

 

 

全国的なシニア活動を情報収集し､今後の事業

展開に活用できる。 

 

 選手派遣の円滑な準備、競技団体、選手への 

情報提供につながる。 

 

 事業運営に必要な知識、技術の向上が図れる。 

 

 

 テーマに基づいた事例共有、課題協議を行う 

ことにより、今後の具体的な事業展開方策を検討

できる。 

 

 

 

 

 

 

 

中高年サラリーマン等が、定年退職後にスムー

ズに社会貢献活動へ参加できるためのプログラ

ムを作成し、新たな担い手の創出が図れる。 

 

 



                             部所名（ 地域福祉部 生涯現役推進センター ） 
平成２９年度事業方針（事業計画） 事業の概要 期待できる効果 

イ 地域デビュー啓発資料の配布 
 
 
（２）一般財団法人山口県老人クラブ連合会

の運営支援 

  ア シニア活躍！地域支援担い手育成

事業の実施協力 
 
  イ ねんりんピック山口 2017（山口県

健康福祉祭）文化活動交流会 in くだ

まつの開催協力 

 

 

  ウ 地域で活躍！シニア社会貢献活動

推進事業の実施協力 
 

 

  エ 山口県１万人会員増強運動への協力 

 

 

中高年サラリーマン・企業等に情報提供を

行う。 

 

 

 

 新地域支援事業における生活支援の担い手

づくりを行う。 

 

 文化活動、健康づくり活動の発表交流会を

開催する。 

 

 

 

 老人クラブの社会貢献活動をモデル指定し、

先駆的な取組支援を行う。 

 

 

 重点取組として、解散クラブの防止、新規

クラブの立ち上げ・休止クラブの復活（再開）、

単位クラブでの年間２人以上の会員増を図る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新たな地域活動の推進役となる人財の発掘や

地域デビューのきっかけづくりの促進が図れる。 

 

 

 

 地域の高齢者相互支援活動の担い手育成が 

図れる。 

 

老人クラブをはじめとする高齢者の組織や 

活動への理解を深め、高齢者を主体とする健康 

づくりや生きがいづくり、社会貢献活動への参加

促進が図れる。 

 

 先駆的な取組を普及・拡大できる。社会貢献活動

により地域における老人クラブの存在感の発揮が

期待される。 

 

 地域に根差した高齢者の組織である老人クラブ

の強化が図れる。 

 

 

 

 

 


