
 
オリエンテーリング・ウォーキング（地図を持って）で生きる力を育む 

オリエンテーリングは地図とコンパス(磁石)を使って自然に親しみながら、山野を歩き、走って 

ゴールを目指す北欧生まれのスポーツです。小学生からお年寄りまで、男女を問わず楽しめます。 

地図読みしながらウォーク・ランで健康な汗を流しましょう。 

日 時 平成３０年１０月 ２１日（日） 小雨決行 

集合場所：山口市スポーツの森 「山口マツダきずな西京スタジアム」 

  ＪＲ山口線 宮野下車 徒歩20分／新山口駅発 バス スポーツの森下車 

受付時間：午前９時～１０時３０分 

競技形式：個人・グループによるポイントオリエンテーリング (走る、歩く) 

地    図：山口マツダきずな西京スタジアム 縮尺1:10,000 等高線間隔5ｍ New MAP 

参 加 料：事前申し込み 個人クラス 1,000円 グループ 100円/1人 ／ 当日申し込み 200円増 

ク ラ ス：個人クラス                    グループクラス（人数は、２～３名とします） 

クラス 難易度 

 

クラス グループの構成内容 参加費 

ＭＡ 男子上級者 小学生組 小学生のみで構成するグループ 100円/1人 

Ｍ４０Ａ 40歳以上男子 中学生組 中学生のみで構成するグループ 100円/1人 

ＷＡ 女子上級者 家族組 家族を単位としたグループ 100円/1人 

Ｗ４０Ａ 40歳以上女子 
一般組 

１５歳以上５５歳以下で構成する 

グループ 
100円/1人 

Ｂ 男女中級者 

ＭＶ 男子60歳以上 シルバー組 概ね６０歳以上（混合含）のグループ 100円/1人 

ＷＶ 女子60歳以上 
ウォーク組 

ウォークを目的に参加されるグループ 

個人 
100円/1人 

Ｎ 男女初心者 

表    彰：午後13時 00分頃より各クラス上位3位まで表彰します。（ウォーク組は完歩賞授与） 

申込方法：メール・ハガキ・ＦＡＸに次の事項を書いて申し込んで下さい。 

① 出場希望クラス 全員の氏名(ふりがな) 、性別、年齢、 

② 代表者の郵便番号、住所、氏名、電話番号、 

          ＊当日参加も出来ますがなるべく、事前申込みをして下さい。 

申 込 先(問い合わせ先)：①山口マツダきずな西京スタジアム 〒753-0001 山口市宮野上753  

                  ＴＥＬ 083-928-1120 ＦＡＸ 083-928-1238 

②山口県オリエンテーリング協会 事務局 〒743-0001 光市室積村6341-3 

     ＴＥＬ・ＦＡＸ 0833-71-0065（小林） 携帯080-6180-6341 

メール k_kobayashi@mx5.tiki.ne.jp  メールＱＲコード 

申込締切：１０月１５日 (月)  当日消印有効 

携 行 品：弁当、水筒、雨具、時計など 

そ の 他： 1) 事前申込み者はコース印刷済みの地図を使用。    

          2) 参加料は当日第一受付で納入して下さい。 

          3) コンパス(磁石)は貸し出します。（先着100個） 

          4) 本大会の参加者には、主催者側で傷害保険に加入しますが、補償には限度があります。 

          5) 大会への参加は、自分自身の健康状態を十分に考え、絶対に無理をしないこと。又、参加者が 

             自分自身、あるいは他人に与えた損害・損失については、主催者は責任をもちません。 

          6) 当日は初心者説明所を設けています。初心者に競技方法について詳しく説明します。 

主  催：山口県オリエンテーリング協会・山口県・山口県社会福祉協議会・（一財）山口県老人クラブ連合会 

主  管：岩国オリエンテーリング協会・光オリエンテーリングクラブ 

後  援：（一社）山口県レクリエーション協会・山口市教育委員会 

平成３０年度山口県オリエンテーリング大会 

兼ねんりんピック２０１８山口スポーツ文化交流大会 
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